
URZĄD MIEJSKI W ORNECIE 

 ul. Pl. Wolności 26   

GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH w ORNECIE 

z siedzibą przy ul. Mickiewicza 1 ( II piętro)  tel:  55 242-39-47 

 

MIEJSKO - GMINNY OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ W ORNECIE 

 Ul. 1-go Maja 6  
 

 

Przedstawiają bezpłatną ofertę pomocową dla wszystkich 

mieszkańców miasta i gminy Orneta.   

 

Potrzebujesz porady, wsparcia, informacji? - Przyjdź do nas!   

 
PEŁNOMOCNIK DS. PROFILAKTYKI  UZALEŻNIEŃ 

 Poniedziałek, wtorek, czwartek godz. 7:30 –15:30 
                                                           Środa, godz.7:30  - 16:30 
                                                           Piątek, godz.7:30 – 14:30 

ul. Mickiewicza 1 II piętro 
tel. 55 242-39-47 

 

Działalność Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Osób 
Uzależnionych oraz Członków ich Rodzin. 

1. Konsultacje indywidualne dla osób nadużywających alkoholu, środków psychoaktywnych 
oraz dla członków ich rodzin-działania motywujące i spierające zmiany- Specjalista 
Psychoterapii, zaburzeń psychicznych, uzależnień i pochodnych (dwa razy w miesiącu 
ŚRODA od godz. 8:30-14:00) -siedziba GKRPA MICKIEWICZA 1-Szczegółowych 
informacji oraz zapisy - Pełnomocnik ds. profilaktyki uzależnień-55 242 39 47 

2. Konsultacje indywidualne wspierające dla osób utrzymujących trzeźwość, prowadzenie 
grupy - praca z elementami psychoterapii – Specjalista  Psychoterapii, zaburzeń 
psychicznych, uzależnień i pochodnych  (raz w miesiącu -Piątek) -  siedziba GKRPA  
MICKIEWICZA 1.szczegółowych informacji oraz zapisy - Pełnomocnik ds. profilaktyki 
uzależnień-55 242 39 47 

3. Konsultacje indywidualne dla młodzieży eksperymentującej ze środkami 
psychoaktywnymi, dla dzieci i młodzieży sprawiających trudności natury wychowawczej oraz 



dla nauczycieli-Psycholog kliniczny, psychoterapeuta, certyfikowany specjalista uzależnień –  
(raz w miesiącu -Poniedziałek ) MICKIEWICZA 1 (III piętro- poddasze )siedziba GKRPA  
MICKIEWICZA 1.Szczegółowych informacji oraz zapisy - Pełnomocnik ds. profilaktyki 
uzależnień-55 242 39 47 

4.Konsultacje ,pomoc psychologiczna-uzależnieni, współuzależnieni, młodzież, małżeństwa                    
(dwa razy w miesiącu-SOBOTA) od godz. 12:00-16:00- Mickiewicza 4-.Szczegółowych 
informacji oraz zapisy - Pełnomocnik ds. profilaktyki uzależnień-55 242 39 47 

5. Prowadzenie przez Pedagoga Grupy Wsparcia dla Rodziców (raz w miesiącu-SOBOTA) 
od godz.10:00 do 14:00 – siedziba GKRPA – Szczegółowych informacji udziela 
Pełnomocnik ds. profilaktyki uzależnień- 55 242 39 47. 

6. Działalność grup samopomocowych 

AA-Anonimowi Alkoholicy 

AL -anon – dla członków problemem alkoholowych 

1. AA- miejsce spotkań –  ul. Mickiewicza 1 III p – Piątek – godz.19:00 

2. AA – miejsce spotkań  - ul. Mickiewicza 1 III p – Niedziela- godz.19:00 

3. Al.- Anon miejsce spotkań – ul. Mickiewicza 1 III p –Czwartek – godz.18:00 

7. Dyżur informacyjny osoby, która doświadczyła problemu choroby alkoholowej- zapisy 
Pełnomocnik ds. profilaktyki uzależnień 55 242 39 47. 

 

Działalność Punktu Interwencji Kryzysowejdla Osób 

Doświadczających Przemocy w Rodzinie. 

1.Dyżury  konsultanta ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie tzw. ,,pierwszy kontakt” –   
Konsultant ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie  (poniedziałek godz. 12:30-16:30) – 
siedziba GKRPA  MICKIEWICZA 1  - 55 24 23 947. 

2. Dyżury psychologa –  2 razy w miesiącu od godz. 8:00 do 12:00 oraz od godz. 15:00 do 
19:00- miejsce siedziba GKRPA MICKIEWICZA 1. W przypadku pilnej konsultacji 
wsparcie udzielane jest w najszybszym możliwym terminie. Rejestr przyjęć do psychologa 
prowadzi  Pełnomocnik ds. profilaktyki uzależnień  55 242 39 47 . 

3. Dyżury radcy prawnego - konsultacje raz w miesiącu od godz. 12:30-14:30- siedziba 
GKRPA MICKIEWICZA 1(w ramach przyjęć prawnika nie udziela się porad majątkowych, 
spadkowych, porady wyłącznie w sprawach dotyczących przemocy) siedziba GKRPA  
MICKIEWICZA 1.zapisy Pełnomocnik ds. profilaktyki uzależnień 55 242 39 47. 

 


