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Szanowni Panstwo,

Z ogromng rados$cia informujemy, iz od 2 maja 2024r. zostanie otwarty nowy Osrodek
Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Miodziezy, ktory
bedzie znajdowat si¢ w Lidzbarku Warminskim przy ulicy Kolejowej Sa-7 (przy dworcu).

W ramach Os$rodka bedzie dziatala Poradnia Psychologiczna dla Dzieci i Mlodziezy, ktora
oferowaé bedzie szeroki zakres uslug obejmujacych indywidualne porady. sesje. wizyty
domowe lub $rodowiskowe, a takze terapi¢ grupows oraz wsparcie dla rodzin pacjentow.

W poradni przyjmowani beda pacjenci do 18 r.z. oraz osoby do 21 r. z. — po przedlozeniu
zaswiadczenia o kontynuacji nauki szkolnej.

Do poradni psychologicznej nie bedzie wymagane skierowanie, a wszystkie Swiadczenia
udzielane bedg bezplatnie w ramach umowy z NFZ.

Oferujemy pomoc dla osob, ktore m.in.:
e borykajg si¢ z problemami emocjonalnymi (obnizony - depresyjny nastr6j, wahania
nastroju, problem z agresja),
e maja problem z relacjami miedzyludzkimi,
o nie potrafig odnalez¢ si¢ w srodowisku, grupie rowiesniczej,
o nie radzg sobie ze swoimi problemami, lekami, obawami,
o zmagaja si¢ z myslami i zachowaniami obsesyjnymi,
o doswiadczyly przemocy, sytuacji traumatycznych,
¢ majg problemy z odzywianiem,
e sguzaleznione,
o podejmuja szkodliwe dla siebie lub otoczenia aktywnosci.

Rejestracja telefoniczna odbywac¢ si¢ bedzie od 2.05.2024r. pod numerem 89 650 11 74
oraz drogg e-mailowg: osrodek.lidzbark@ameryka.com.pl

Zwracamy si¢ do Panstwa z serdeczna prosbg o pomoc w rozpowszechnieniu tej waznej
informacji w Pafistwa srodowiskach, mediach spotecznos$ciowych, stronach interetowych
oraz wéréd osob i instytucji, ktére moga skorzystat z naszych uslug
lub przekazac je osobom potrzebujgcym wsparcia.

Szczegdly dotyczace Osrodka znajdziecie Panstwo na stronie internetowej Wojewodzkiego
Szpitala Rehabilitacyjnego dla Dzieci w Ameryce w zakladce Centrum Psychiatrii Dziecigcej
www.ameryka.com.pl
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